100 Jahre SV Teutonia!

Alle wichtigen Terminen und Info's rund
um unser Jubildumsjahr. Wir freuen uns
auf ein festliches Jahr mit Euch!

Freie Kegelplatze

Jetzt sichern! Mehr Info's
dazu findet lhr auf S.3.

in Sorsum
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frohe Ostern

ir Feste jeglicher Art
‘— verleihen wir:
Verkaufswagen — Pavillons
Zapfgerate — Sitzgarnituren
F aChéN;handel ‘ Theken - Glaser
Saﬂk Fiir Selbstabholer:

Ihre Verbindung zwischen Jeden Monat neue
Gastronomie, Handel und Getrankeangebote
Getrinke-Industrie 7 0/

31177 Harsum - Alfred-Delp-S
E-Mail: info@getraenke-s

~

Clubhaus SV Teutonia Sorsum

Der Sportlertreff in Sorsum
Egal ob Familienfeiern oder Versammlungen wir sind fiir Sie da.
Clubraum fiir bis zu 40 Personen und Gastraum fiir bis zu 60 Personen.
Geschlossene Gesellschaften kein Problem!

Kalt -Warme Buffets nach Ihren Wiinschen, Snacks, Party-Service sowie
wechselnde Wochengerichte aus der deutschen und internationalen Kiiche.

Geoftnet: Di. -~ Fr. ab 17.00 Uhr - Sa. + So. ab 15.00 Uhr
Montag Ruhetag
Kunibertstr. 3, 31139 Hildesheim, Telefon 05121-62108




Vorwort

Liebe Verelnsmitglieder, Licbe Sportfrewunde!

Wir mdchten Sie mit den vielfaltigen Berichten aus unseren
Abteilungen iiber unser Vereinsleben informieren.

Im Januar fand als erste Sportveranstaltung in diesem Jahr
das Mixed Turnier im Tischtennis statt. Neben den Wett-
kdmpfen stand hier wieder der Spal8 am Sport und an der
Geselligkeit im Vordergrund.

Zu unserer Mai Party am 30. April laden wir alle — egal, ob
jung oder alt — herzlich ein. In diesem Jahr wird in der Turn-
halle wieder DJ Maik Thoben fiir gute Stimmung sorgen.
Unser Dank gilt an dieser Stelle allen, die es durch ihr En-
gagement ermdglichen, dass wir gemeinsam einen tollen
Abend verbringen konnen. Fiir unser leibliches Wohl sorgen
unser Clubhauswirt Nuri Hitzkan und seine Frau Anna. Un-
sere Jazzdancegruppe Mixed Generation bereitet sich schon
mit viel Freude intensiv auf ihren Auftritt vor.

In den ndchsten Monaten steht unser 100-jahriges Jubilaum
im Vordergrund unseres Vereinslebens. Wir machten dies

Kegeln in Sorsum

mit den geplanten Veranstaltungen mit allen zusammen
feiern. In dieser Ausgabe der Sportzeitung erhalten Sie na-
here Informationen dazu. Wir machten Sie herzlich einladen
und begeistern daran teilzunehmen. Der Hohepunkt wird
unser Jubildumswochenende vom 30.08.-01.09.2019 sein.
Genaue Informationen zu der Erlebnismeile am 31.08. auf
Sorsums StralRen, der ,Schwarz/WeiSen Nacht”, sowie der
Verlangerung mit Jubilaumsfriihstiick am Sonntag werden
noch bekannt gegeben.

Bedanken machten wir uns herzlich bei allen, die sich bisher
bei der Gestaltung unseres Jubildums mit viel Engagement
und guten Ideen tatkraftig eingebracht haben!

Zum Schluss mochten wir uns bei allen herzlich bedanken,
die uns immer wieder bei vielen Gelegenheiten unterstiit-
zen und wiinschen ein frohes Osterfest.

MLt sportlichen crichen
Renate Semnler
1.Vorsitzende

Es gibt auf der Kegelbahn in unserer Sporthalle noch freie Zeiten!

Ob sich in geselliger Runde sportlich betatigen oder Kindergeburtstage feiern.
Bei Interesse melden Sie sich bitte bei Erika Hanenkamp per Tel. 47343 oder
per Mail erika.hanenkamp@kabelmail.de
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SV Teutonia Sorsum lidt ein zur

DJ "Maik Thoben" &
Mixed Generation

30. April 2019

Einlass: 19:00 Uhr
Beginn:  20:00 Uhr

Veranstaltungsort:
‘Sporthalle Sorsum




Einladung zum traditionellen
Sorsumer Osterfeuer

Die Jung- und Altgesellenschaft Sorsum, ladt
Euch zum gemttlichen Beisammensein ein.

Wir freuen uns auf einen geselligen Abend, mit
deftigem vom Grill und einem kiihlen Bier.

(Falls es regnet, ist eine Unterstellmoéglichkeit vorhanden)

Ostersamstag 20.04.2019, ab 18 UHR
unterhalb ehem. Ahlborns Waldheim

Wir entziinden das Feuer bei Einbruch der
Dammerung.

(Das Mitbringen von eigenen Speisen und Getranken ist nicht gestattet.)

y HAGEMANN




Neue Kurse im Uberblick

Riickengymnastik

fiir Frauen & Manner

1 Mittwoch, | 15:00 Uhr — 16 € Mitglieder Andreas Krause
24.04.2019 | 16:00 Uhr 36 € Nichtmitgl.

Anmeldungen zu den Kursen

Kurs Nr. 1 Riickengymnastik ~ Renate Semmler

Tel.: 62448 E-Mail: renatesemmler@freenet.de

*Bei Kursabsage bis 3 Tage vor Kursbeginn werden keine Kursgebiihren erhoben, bei spdterer Absage wird volle Kursgebiihr berechnet!

Kursberichte
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Riicken-Fit Kurs am Donnerstagabend

Donnerstags um 19:30 Uhr treffen wir uns zum Kraft-, Aus-
dauer- und Koordinationstraining. Wir trainieren abwechs-
lungsreich: mal mit Hanteln, Staben, Hockern, Step-Brettern
oder Redondo-Ballen, Therabandern, Trommelstocken und
mit unseren neuen Brasils. Jeder kann sich nach Belieben
auspowern und ist begeistert dabei. Auch das Zirkeltraining,
das einmal pro Kurs ansteht, wird inzwischen tapfer durch-
gestanden.

Seit Februar lauft der aktuelle Kurs. Ein neuer Kurs startetim
Herbst 2019.

Step-Aerobic am Mittwochabend

Mittwochsabends um 20:15 Uhr stehen die Step-Bretter im
Mittelpunkt. Auch nach so vielen Jahren macht es uns im-
mer noch SpaB: Ob Basic Freeze, Basic Stop Chacha, Basic
Hop, Basic Straddle oder Basic Over — es gibt allein so viele
Schrittvariationen des Basic-Schritts, hinzukommen un-
endlich viele weitere Schritte und Varianten, dass uns nicht
langweilig wird.

Wir freuen uns riesig, im aktuellen Kurs gleich zwei neue Teil-
nehmerinnen zu haben. Und auch bei den,Neuen” klappt die
Schlusspose, mit der unsere Choreo jede Woche abschlieft,
schon perfekt. Also vorbeikommen lohnt sich — der nachste
Kurs startet zwar erst im Herbst, aber geschnuppert werden
kann auch gern im laufenden Kurs, der bis Anfang Juni geht.




Stammelbath

bau-& wohnwelten

am gtiterbahnhof

Fleischerei!
Partyservice!

Mit uns ein Kinderspiel!

- Renovieren
. Bauen
-~ Gestalten

Diekholzen Marienburger StraBe 12 - Tel. 05121 264860
Hildesheim Bahnhofsplatz 6 - Tel. 05121 206055

Sarstedt  HolztorstraBe 22 . Tel. 05066 9025822

www.Landschlachterei-Tolle-Kroll.de
E-mail: post@landschlachterei-tolle-kroll.de

Ideen und Beratung auf
tiber 3000 m? Ausstellungsfléche!

Marheinekestr. 21, 31134 Hildesheim
baustoffe fliesen sanitdr holz

.. Treppen und Gelander
ir fertigen fur Sie ... ...Balkone, Vordacher, Fenstergitter
...Carports- und Uberdachungen
_..Schutzgitter und Zaune
_Podeste, Buhnen, _.Kunstschmiede
_Schweillarbeiten _..Schlossereiarbeiten
..Unterkonstruktionen fur Maschinen
_Gewerbe- und Industriehallen
_Stahlsonderkonstruktionen
_Feuerverzinkung

c ( Zertifizierter Schweififachbetrieb nach DIN EN 1090 - EXC 2

CS-STAHLbau GmbH * Gutenbergstr. 24 b * 31180 Giesen - Emmerke
www.cs-stahlbau.de * e-mail: info@cs-stahlbau.de

Telefon: 051 21/20687-7 * Faxx05121/2068 7-88
Geschaftsfuhrer: Christof Schlemeier

<ISTAHLbau GmbH




IHRE VORTEILE BEI ZINGEL-OPTIC:

v/ KOSTENLOSE MESSUNG DES AUGENINNENDRUCKS
v/ EXAKTE BESTIMMUNG DER SEHSTARKEN

v/ OPTIMIERUNG DES DAMMERUNGSSEHENS

v/ PERSONLICHE BERATUNG IM FACHGESCHAFT

ERLEBEN SIE DIE NEUESTE MESSTECHNIK!

MIT DEM INNOVATIVEN DNEye SCANNER® AUS DEM
HAUSE RODENSTOCK VERMESSEN WIR IHRE AUGEN
PRAZISER ALS JE ZUVOR! VEREINBAREN SIE GLEICH
EINEN UNVERBINDLICHEN TERMIN ZUR MODERNEN
AUGENANALYSE.

R

FURAIRA

N
ZINGEL-OPTIC ZINGEL 29 FON 0512139097 Z N E L_ P T

INH. WOLFGANG KUDELLA 31134 HILDESHEIM WEB ZINGEL-OPTIC.DE = AUGENOPTIK & HD'RAKUSTIK

@® @ PFLEGETEAM-Sorsum GmbH

Geschéaftsflhrer Holger Rust

Ambulante Krankenpflege

Individuelle und professionelle Pflege bei Innen zu Hause

Schenken Sie uns lhr Vertrauen,
wir beraten Sie gerne!

Tel.05121/9227520f

www.pflegeteam-sorsum.de @

Sorsumer Hauptstr. 42 | 31139 Hildesheim




Das war unsere Jahreshauptversammlung 2019

Im Jahr unseres 100-jahrigen Vereinsjubilaums wurde die
Jahreshauptversammlung des SV Teutonia Sorsum am
12. Januar mit der Auftaktveranstaltung zu unseren Jubi-
ldumsfeierlichkeiten verbunden. Der Vorstand freute sich
iiber den guten Zuspruch zur diesjahrigen JHV, zu der auch
wieder zahlreiche jiingere Sportfreunde/innen erschienen
waren. Nach dem Gedenken an die im vergangenen Jahr
verstorbenen Vereinsmitglieder Hans Joachim Salland, Franz
Homeister, Waltraud Mahnkopf, Wilhelm Brun, Helene Kro-
ger, Albert Staar, Johannes Bullach und Wilfried Hillebrandt,
gab Renate Semmler als 1. Vorsitzende einen Riickblick auf
die Aktivitaten des vergangenen Jahres und erlduterte im
Ausblick auch die Umstellung auf eine Hallennutzungsge-
biihr, die kiinftig an die Stadt Hildesheim zu entrichten ist.
Sie dankte den vielen ehrenamtlich engagierten Vereinsmit-
gliedern, wobei die Abteilungsleiter/innen besonders und
namentlich genannt wurden.

Es folgte der von Klaus Lobke mit einer Prasentation aus-
fiihrlich dargestellte Kassenbericht nebst Bericht der Kas-
senrevisoren sowie die Bestatigung der zur Wahl stehenden
Vorstandsmitglieder mit Entlastung aller Beteiligten.

Im Jahr unseres Vereinsjubilaums konnten folgende Mitglie-
der geehrt werden:

Fiir 50 Jahre: Aloys Bruns, Gerald Marheineke, Detlev Richel,
Marion Schwarze, Angela Vorwerk, Rainer Wollschlager so-
wie Wolfgang Gentemann, Heinrich Marheineke und Bern-
hard Wohleke in Abwesenheit.

Fiir 25 Jahre: Adelheid Bodenburg, Anette Ertelt, Heike
Pannwitz, Claudia Schmid-Bartels, Dominik Trzensik, sowie
Jorg Bruns, Marlies Hoffmann, Eva & Norbert Joppich, Kers-
tin Koch, Lena Semmler und Heike Wichmann.

Zu einem besonderen Mo-
ment wurde die Verleihung
des Willi-Lobke-Gedachtnis-
Preises, der im Jahr unseres

100-jahrigen  Vereinsjubi-
ldums an Martin Salland

verliehen wurde. Die Ver-
sammlung quittierte dies

mit minutenlangem Bei-

fall.

AbschlieBend begannen die Feierlichkeiten zum Vereinsju-
bilaum mit einer Prasentation der iiber das Jahr verteilt ge-
planten Aktivitaten durch Kai Feldmann und Martin Salland,
nicht ohne zuvor noch unsere Vereinshymne gemeinsam
zum Vortrag zu bringen. Jung und Alt genossen das von Nuri
und seinem Team gewohnt leckere, bereit gestellte Essen
und es wurde schon mal auf eine erfolgreiche Zukunft des
SV Teutonia angestoRen.







Viel hilft viel.

Unsere digitalen Leistungen:

e ¥

Finanzstatus

Elektronisches Postfach

Kontaktlos zahlen

Elektronischer
Kontoauszug

VR-Organizer

€]

Finanzmanager

Freistellungsauftrag

Jeder Mensch hat etwas, das ihn antreibt.

Wir machen den Weg frei.

Mit unseren vielféltigen digitalen Services helfen wir Ihnen,

Ihre Bankgeschéfte ganz bequem Uberall und jederzeit Volksbank eG m

zu erledigen. Erfahren Sie mehr in einer unserer Filialen oder

auf vb-eg.de Hildesheim-Lehrte-Pattensen == ' ==




7. Sorsumer Finkenberglauf
Samstag, 18. Mai 2019

, / 0!
Bergauf und Bergab - mmer W4 T5\/ Sprewt
Felerin Ll Anfeugrn = 100 Jahre

Die Strecken, Startzeiten und Anmeldegebiihren Weitere Informationen

10,0 kmBerglauf (eine Runde) ~ 16:00 Uhr 8€ Anmeldung unter www.laufchip.de
5,6 km Lauf + Walking 16:10 Uhr 8€ Startnummernausgabe: ab 14:30 Uhr, Nachmeldungen sind
2,6 km Sorsumer Lauf 16:15 Uhr 5¢€ bis 30 Minuten vor dem Start maglich (Nachmeldegebiihr: 2 €)
1,0 km Finkenlauf 15:30 Uhr 0€ Die Siegerehrung findet gegen 17:30 Uhr statt.

(Hinweis: Finkenlauf ohne Zeitmessung, bis 8 Jahre)

Wir freuen uns auf euch! An dieser Stelle danken wir be-  Lauftreff am Mittwoch:
reits jetzt allen Helfern fiir die Realisierung dieser Ver- « kurz nach 18 Uhr am Clubhaus, erste Runde
anstaltung. Wer sich dariiber hinaus jetzt angesprochen « 19 Uhr auf dem Schulhof, zweite Runde
fiihlt, an diesem Tag zu helfen oder Kuchen zu spenden,
der moge uns bitte ansprechen.

Informationen zum Finkenberglauf und Lauftreff gebe ich gerne unter schlemi@t-online.de oder 0171 46 7 46 24

Hevzliche C;VLZ‘I%@,
Verewma

Einladung zu "Sorsum wandert"!

Liebe Sportfreunde,

hiermit laden wir euch zum Wandern ein. Wir freuen uns mit euch zum 100-jéhrigen SV Teutonia ge-
meinsame Veranstaltungen anbieten zu konnen.
Am: 26.06.2019 Es wdre schon wenn viele Lust hatten mit uns gemeinsam
Um: 18:30 Uhr zu wandern. Der Abschluss ist ein gemeinsames Grillen am
Treffpunkt: Schulhof Clubhaus.

Wir haben zwei Runden: eine ca. 2 km, die andere ca. 5km  mit frewndlichen Grichen
um Sorsum herum. Marlis Pantaleo

)
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Radvandergruppe

Bei fast nur schonem und sehr warmen Wetter war die
Radwandergruppe 2018 sehr aktiv. Bis in den tiefen Herbst
hinein war die Beteiligung bei den Mittwochs- und Ganz-
tagesfahrten hoch. Wir mussten sogar eine Ganztagesfahrt
wegen zu grofer Hitze verschieben, um kein allzu groBes Ri-
siko einzugehen. Auch unsere 4-Tagesfahrt an die Elbe von
Wittenberg bis Bad Schandau hat allen Mitfahrern viel Spal8
gemacht. Auch dieses Jahr fahren wir wieder 4 Tage an die
Werra. Diesmal geht es von Schwallungen nach Hann. Miin-
den. Wir freuen uns schon darauf. Das Jahr 2019 begannen
wir mit monatlichen Treffs und unserer Braunkohlwande-
rung zu Siegfried Engwichts Fischteichen.

Hier versorgte uns Siegfried mit reichlich Gliihwein und
anderen speziellen Getranken. Die Stimmung war qut und

Treffen an den Fischteichen

Das 27. Traditionstreffen der ehemaligen Teutonen Fufballer
findet an den Fischteichen am 06.07.2019 um 15:00 Uhr
statt. Das TorwandschielBen darf natiirlich nicht fehlen. Po-
kalverteidiger bei den U60 ist Stephan Wagener, bei den U60

es hat Spa8 gemacht. Danach wanderten wir ins Clubhaus.
Hier gab es unser traditionelles Braunkohlessen, gemiitli-
ches Beisammensein und etliches mehr. 2018 trafen wir uns
auBerdem zu einem Grillabend bei unserem Mitfahrer Cle-
mens Schmidt, der uns hervorragend mit fester sowie fliis-
siger Nahrung versorgte. Danken machte ich auch unseren
Mitfahrern Heinz und Heinz fiir die guten Fiihrungsarbeiten
bei unseren Ausfahrten und fiir die Hilfe bei der Ausarbei-
tung unserer Mehrtagesfahrt. Unsere Mittwochsfahrten be-
ginnen wieder am 03. April um 16:00 Uhr.

Herzliche Ostergriche von
der Radwandergruppe
Dleter Schulz

Zur besseren Planung bitte bis zum 30.06.2019 anmelden
bei  Siegfried Engwicht

Hinter dem Dorfe 3

31139 Sorsum

Tel. 05121-62415 |
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Unsere Montagstischtennischspieler

Allen verelnsmitgliedern, Sorsumer Bltrgern und Freunden des SV Teutonia Sorsum
winschen die Montagstischtennisspieler elne schine Osterzeit!

" Thomas RaBmann

Schornsteinfegermeister

I) e |' -I-i S(: I1 " Gebaudeenergieberater im Handwerk
I)e I- I3a| I [ D ¢ Immissionsschutzmessungen

4 Tl ¢ Abgaswegeiiberpriifung
A \ L/ i 4
I)a\S . 'et‘ . ‘ — . « Schornsteinreinigung
o 0 ¢ Beratung in feuerungstechnischen Fragen

¢ Videoinspektionen von Schornsteinen,
Luftleitungen, Zwischendecken, etc.

¢ Schornsteinberechnungen

4 ¢ Reparaturen an Schornsteinen
- ¢ Gebaudeenergieberatung

‘n ¢ Ausstellen von Energieausweisen

i * Rauchmelder-Installation, Verkauf
= und Wartung

- ¢ Reinigung von Feuerstitten fiir feste
Brennstoffe

Bei uns.

Hinter dem Dorfe 31

31139 Hildesheim

Telefon (0 51 21) 69 14 42
Telefax (051 21) 69 14 43
Mobil (01 60) 92 93 97 04
E-mail: Th.Rassmann @gmx.de

SHOP IM WEB SHOP VOR ORT TISCHTENNISCHULE

(Uber 1.900 Markenartikel, TMS Tischtennis TMS Tischtennis

Neuheiten & Schnappchen Weidendamm 41 Weidendamm 41
30167 Hannover 30167 Hannover

www.tms-tischtennis.de Tel.: 0511 -71 68 20 Tel.: 0511 -71 68 20

14



Aus unserer Tischtennisabteilung

Llebe Leserimmen und Leser Von
»SPport L Sorsum”,

im Jahr des 100-jahrigen Bestehens des SV Teutonia Sorsum
nehmen vier Damen- und sechs Herrenmannschaften fiir
unsere Farben am Punktspielbetrieb teil.

Unsere 1. Damen und 1. Herren schlagen auf Landesebene
(Landesliga), die 2. Damen, die 2. Herren und die 3. Herren
auf Bezirksebene, die tibrigen 5 Mannschaften auf Kreise-
bene auf. Im Folgenden finden Sie/findet Ihr verschiedene
Informationen zu den einzelnen Mannschaften.

1. Damen

Nach dem Aufstieg in die Landesliga stehen wir schon seit
geraumer Zeit auf dem Relegationsplatz gegen den Abstieg.
Nach einer ungliicklichen Niederlage gegen Hameln/ Tiin-
dern in der Riickserie wird es eine noch groBere Herausfor-
derung sich vom Relegationsplatz zu l6sen. Aufgeben ist
selbstverstandlich keine Option, deswegen werden wir in
den verbleibenden Spielen noch einmal alles geben.
Kilsting Aue

2.Damen

Nachdem wir — Jana Salland, Katrin Lenz, Simone Stempner,
Konny Salland, Marion Schwarze — die Vorrunde auf Platz 2
abschlieBen konnten, liegen wir derzeit auf Platz 3.

Bei noch drei ausstehenden Spielen besteht aber eine be-
rechtigte Chance den zweiten Tabellenplatz zuriickzuer-
obern und damit an den Relegationsspielen um den Auf-
stieg in die Bezirksoberliga teilzunehmen.

Marion Schwarze

3.Damen

Mit der dritten Damen verbindet man hauptsachlich dieses:
Kreisliga! Hier spielen wir nun schon seit ganz vielen Jahren.
Und das mit Erfolg: aktuell sind wir auf Platz 4 mit 19:11
Punkten (Stand 12.03.19). Wir, das sind auch schon seit lan-
ger Zeit Heike Pannwitz, Vivien Evers, Elena Schaper, Kirsten
und Regina Hartwig. Das Training steht bei uns zwar nicht
an 1. Stelle, aber der SpaB und der gesellige Abend runden
unsere Spiele stets ab. Und so freuen wir uns jetzt schon
wieder auf die nachste Saison in der Kreisliga.

Regina Hartwio

4. Damen
Die Saison ist fast zu Ende und die 4. Damen wird sie mit ei-
nem gesicherten Mittelplatz abschlieBen. Dieser entspricht
auch den Leistungen der Mannschaft, da bei uns nicht unbe-
dingt das spielerische Potential, sondern eher der Spa3 am
Tischtennis spielen und das gesellschaftliche Miteinander
wahrend der Punktspiele und inshesondere nach Spielen-
de im Vordergrund steht. Deswegen sitzen wir auch gern
mit unseren Gegnerinnen noch bei einem kleinen Snack
zusammen, um unser Spiel zu reflektieren. Dies ist auch
bei unseren Gasten immer sehr beliebt. Aus diesem Grund
pflegen wir auch eine lieb gewonnene Tradition, zusam-
men mit der 2. Damen einmal im Jahr ein Trainingslager zu
gestalten. Das letzte ging nach Goslar wo wir mit Anhang
ein sehr schones Wochenende
verbracht haben, wobei die
Tischtennisplatte eher neben-
sdchlich und kleiner als iblich
war. Es stand eher "mentales
und teambildendes Training"
im Programm. In diesem Sin-
ne griiBen wir Euch mit unse-
rem Schlachtruf: Madels, auf
gehts!

qabl Wiesenmitller

1. Herren

Harter Kampf um die Aufstiegspldtze!

Die Tischtennissaison 2018/2019 neigt sich dem Ende ent-
gegen und der Kampf um die Aufstiegsplatze kann nicht
spannender sein. Und auch wir sind dieses Jahr wieder mit-
ten drin!

Nach einer extrem durchwachsenen Hinrunde konnten wir
trotzdem auf einem sehr guten zweiten Tabellenplatz tiber-
wintern!

Den Start in die Riickrunde haben wir mit einer Niederlage
gegen den Abstiegskandidaten Barienrode machtig ver-
schlafen, konnten aber durch starke Leistungen gegen un-
sere direkten Konkurrenten Ahlten, Fuhlen und Eschershau-
sen den Anschluss an die Spitze halten und zwischenzeitlich
sogar die Fiihrung der Tabelle tibernehmen.

Aktuell kampfen noch vier Mannschaften um die ersten
zwei Pldtze der Tabelle und den damit verbundenen magli-
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chen Aufstieg in die Verbandsliga. Nachdem wir diese Chan-
ce in den vergangen Jahren immer wieder knapp verpasst
haben, sind wir dieses Jahr umso fester entschlossen unsere
Konkurrenten hinter uns zu lassen.

Die aktuelle Position in der Tabelle haben wir vor allem einer
iberragenden Heimbilanz zu verdanken. DIE PUNKTE BLEI-
BEN IN SORSUM! Vom Publikum getragen konnten wir alle
acht bisher ausgetragenen Heimspiele fiir uns entscheiden!
Fiir diese Unterstiitzung ist der,Sorsumer Hexenkessel” weit
iber die Hildesheimer Grenzen bekannt!

Daher einmal mehr ein herzliches Dankeschon an alle unsere
treuen Fans, die immer wieder den Weg in die Turnhalle fin-
den und uns lauthals den Riicken starken!

Vielew Dank, eure 1. Hevren

Harald Bettels, Sebastion Fickeler, Maurice
Labuhn, Christoph Schlote, Bernd Vorwerk,
Christoph Schlemeier und Michael =Rob-
Mamnmn

2. Herren

Die 2. Herren hat in der Bezirksliga in dieser Saison einen
schweren Stand. Hatte man mit der urspriinglich gemelde-
ten Mannschaft noch mit den Top 3 der Liga mithalten kon-
nen, so steht die Saison nun unter einem ganzlich anderen
Stern: Ein Abstieg soll auf jeden Fall verhindert werden.
Bedingt durch die Ausfalle zweier Stammspieler mussten
iiber einen Grofteil der Saison die Spiele mit mindestens
zwei Ersatzleuten bestritten werden. Ein groRer Dank gilt
hier der 3. Herren, die immer bereitwillig unterstiitzt hat, so
dass im Laufe der Saison ALLE Spieler der Mannschaft auch
zu Einsatzen in der Bezirksliga gekommen sind. Und dies mit
Erfolg: mit einer Einzelbilanz von 23 Siegen zu 20 Nieder-
lagen konnten wir ersatzverstarkt” bereits einige wichtige
Punkte einfahren. Insbesondere Jeremy hat sich hier mit Ein-
satzen in 12 von 16 Spielen neben denen in seiner eigenen
Mannschaft positiv hervorgetan.

DANKE an Jeremy, Wolf, Heinrich, Stefan, Jule und Rudi!
Trotz der Umstdnde hat sich die Mannschaft nie entmutigen
lassen — Siege, aber auch bittere Niederlagen, konnten hdu-
fig mit den Gegnern noch gesellig mit ein paar Kaltgetran-
ken analysiert werden oder gemeinsam im Hildesheimer
Tischtennis-Lokal ,MIKADO" verdaut werden.

Derzeit konkurriert die auf Platz sieben liegende Mannschaft
mit drei anderen Mannschaften um die Platze fiinf bis acht,
wobei der ungeliebte achte Platz bedeuten wiirde, dass man

an Relegationsspielen um den Verbleib in der Liga teilneh-
men miisste. Dies kann in den letzten beiden Spielen gegen
die Mannschaften aus Harsum (Platz 6, Heimspiel am 12.04.
um 20 Uhr) und Nordstemmen (Platz 8, auswarts am 13.04.
um 18 Uhr) aus eigener Kraft verhindert werden. Wir sind
zuversichtlich den Klassenerhalt in diesen Begegnungen di-
rekt zu realisieren! Sollte es doch zur drohenden Relegation
kommen, wiirden wir uns dennoch zutrauen am zweiten
Mai-Wochenende als Sieger vor heimischem Publikum aus
den Entscheidungsspielen hervorzugehen!

Wir freuen uns auch auf die Unterstiitzung aus den Zuschau-
erreihen!

Jan Gloge

3. Herren

Die 3. Herren hat sich bisher achtbar geschlagen und belegt
zur Halbzeit der Riickserie den vierten Tabellenplatz in der
2. Bezirksklasse, Staffel Il mit 15:11 Punkten. Damit stehen
wir im gesicherten Mittelfeld und konnen weder auf- noch
absteigen.

Vor uns stehen jetzt noch Partien gegen Blau-Weil§ Harsum
IIl, Rot-Weill Ahrbergen, SSG Algermissen sowie TKJ- und
FSV Sarstedt II. Wir freuen uns besonders auf das Spiel ge-
gen den Tabellendritten TKJ Sarstedt. Hier konnten wir in
der Hinserie eine unerwartete Punkteteilung erringen und
peilen nun eine Wiederholung an.

Die anderen Mannschaften stehen allesamt hinter uns, aber
auch diese Spiele werden wir motiviert und locker angehen.
Anzumerken ist, dass insbesondere Jeremy Westwood, Wolf-
ram Kallohn und Heinrich Riith regelmaRig erfolgreich in
der 2. Herren aushelfen und somit diese Saison quasi in zwei
Mannschaften spielen. Hut ab!

Rudiger Vorwerk

4. Herren

1. Kreisklasse —,fast wie im Fernsehen”

Am Anfang der Saison wurde unsere Mannschaft von den
anderen Mannschaften als Meisterschaftsfavorit gehandelt.
Das hatte auch passieren konnen, wenn da nicht die Unpass-
lichkeiten gewesen waren ... so konnten wir in der Hinrunde
leider nur ein einziges Mal mit vollstandiger Truppe antre-
ten. Ein Dankeschon an unsere Ersatzspieler, die einen guten
Job gemacht haben.

Nach der Hinserie wurde unsere Mannschaft systembedingt
umstrukturiert (Spieler mit besseren Bilanzen miissen in der
Reihenfolge der Mannschaft aufsteigen), so dass unser fiinf-



ter Mann zum ersten Mann wurde — Gliickwunsch Stratze.
Kurz vor dem Ende der Saison haben wir uns auf dem drit-
ten Platz eingependelt. Mal sehen, ob wir den Platz auf dem
Treppchen verteidigen konnen, in einer Staffel wo fast jeder
gegen jeden gewinnen kann.

Fiir die nachste Saison driicken wir unserer 5. Mannschaft
die Daumen fiir den Aufstieg und hoffen, dass sie dann zu
uns in die 1. Kreisklasse dazukommen. Fiir die Trainingsmo-
tivation und den Spaf3faktor ware das sicher ein Gewinn.
MLt sportlichen C(Vt}'ﬂ%ew

Stefan tollemann

5. Herren

Die 5. Herrenmannschaft belegt zurzeit hinter TTC Lechstedt
IV den 2. Platz in der 2. Kreisklasse. Dritter ist SC Bettmar
Il mit noch 5 ausstehenden Spielen, die aber aller Wahr-
scheinlichkeit nach alle gewonnen werden, sodass diese
Mannschaft am Saisonende den 1. Platz belegen wird.
Gegen Lechstedt haben wir im Hinspiel unentschieden ge-
spielt, das Riickspiel haben wir mit 9:4 in der Lechstedter
Halle verloren. Um letztendlich den 2. Platz zu halten, sind
wir auf die Schiitzenhilfe der Mannschaft TTC EdelweiR Klein
Elbe IV angewiesen, die moglicherweise gegen Lechstedt
gewinnen kann. Gewinnt allerdings Lechstedt, werden wir
wohl am Saisonende einen guten 3. Platz belegen.

Im Vorgabe-Kreispokal der Herren steht die 5. Mannschaft
mit Burkhard Koch, Sascha Lisiak und Gerald Marheineke im
Viertelfinale und hat gute Chancen, gegen TKJ Sarstedt Il in
die Endrunde einzuziehen.

Gevald Marheineke

6. Herren

Die 6. Herrenmannschaft schldgt in dieser Saison in der
3. Kreisklasse Gruppe 5 als Vierermannschaft auf. Fiir die
Punktspielrunde 2018/2019 wurden zwei Damenspielerin-
nen und acht Herrenspieler gemeldet, von denen jedoch
einige Spielerinnen und Spieler grundsatzlich in anderen, in
hoheren Klassen spielenden Mannschaften unseres Vereines
eingesetzt werden.

Zum Stamm dieser Mannschaft gehoren in dieser Saison Nils
Richter, Floris de Ruiter, Horst Richter und Hans-Bernd Wro-
bel. Unterstiitzt wurden sie in einzelnen Spielen von Marion
Schwarze und Michael Baule.

Bei drei noch ausstehenden Spielen (Stand 15.03.2019)
belegt die Mannschaft mit 21:5 Punkten einen guten 3.Ta-
bellenplatz hinter dem TSV Heisede Il (23:5) und RW Ahr-

bergen IV (22:4), jedoch mit 6 Punkten Vorsprung auf den
Tabellenvierten TTS Borsum VI (15:9). Die Meisterschaft
in dieser Gruppe ist noch nicht entschieden, zumal unsere
Mannschaft in einem Heimspiel noch gegen RW Ahrbergen
antreten muss und der TSV Heisede und RW Ahrbergen noch
gegeneinander spielen miissen. Schauen wir mal, welchen
Tabellenplatz unsere Mannschaft zum Abschluss der Saison
belegen wird. Maglich ist also noch alles.

TW\;;

Die VI Hervemmannschatt witnseht allen
Leserimmen und Lesern dieser Zeltung ein
frohes Osterfest.

Horst Richter

Die Berichte der einzelnen Mannschaften zeigen sicherlich
die unterschiedlichen Motivationen der Spielerinnen und
Spieler beim Tischtennissport.

Sollte der eine oder andere von Ihnen / von Euch beim Lesen
des Berichts Spal8 am Tischtennis verspiirt haben, wiirden
wir uns tiber Euren / Deinen Besuch bei einem Punktspiel
oder gerne auch zum ,Schnuppertraining” in der Sporthalle
freuen. Die Trainingszeiten sind dienstags und freitags, je-
weils von 19:30 Uhr bis 21:30 Uhr.

Ich mochte mich an dieser Stelle bei allen bedanken, die uns
auch in dieser Saison unterstiitzt haben.

Bletbt mir noch thnen/Euch allen ein frohes
Osterfest zu witnschen.

Helnrich Rith

Abteilungsleiter Tischtennis
Tel.: 05127-1511 oder 0170-8606333
heinrich.rueth@t-online.de

Tischtennis 1. Jungen

Wer hatte das gedacht, dass wir am Ende der Saison mit
einem der vorderen Tabellenplatze abschlieBen werden.
Am Anfang der Saison werden die Spielklassen neu zusam-
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mengestellt, so dass man nicht unbedingt weifl wie stark
die einzelnen Mannschaften sind. Wir haben dieses Mal
eine ausgewogene Mischung erwischt — mit einer Uberflie-
germannschaft und zwei Mannschaften die in einer Klasse
tiefer bestimmt mehr Erfolgserlebnisse gehabt hatten. Mo-
mentan stehen wir auf dem zweiten Platz und konnen aus
eigener Kraft noch Meister werden, was aber realistisch ge-
sehen sehr schwer werden wird. Im Pokalwetthewerb sind
wir ungliicklich in der zweiten Runde gegen eine deutlich
hohere Mannschaft ausgeschieden — da haben auch die vier
Punkte Vorgabe pro Satz fiir uns nichts geholfen.

Am Ende zahlt doch wie immer der olympische Gedanke —
dabei sein ist alles. Die vier Jungs, David, Steve, Franz und
Jannis haben eine gute Saison gespielt, Erfahrungen ge-
sammelt und SpalS gehabt.

Besonders hervorheben machte ich zwei Spieler. Zum einen
Jannis Lobke, der als Neuanfanger bereits 13 Spiele fiir sich
entscheiden konnte. Mit seinen fast fernsehreifen Aufschld-
gen hat er sogar schon einiges seinen Mannschaftskame-
raden voraus. Zum Anderen David Hollemann, der mit 31:1
Siegen im Einzel und mit 10:1 im Doppel mit seinem Bru-
der Steve aufgeschlagen hat. Mit seinen knapp 1100 TTR-
Punkten konnte er in der ndchsten Saison bereits im unteren
Herrenbereich mitspielen. Dort seien ihm noch viele Siege
gegonnt, auBer gegen seinen Vater.

Fiir die neue Saison stehen schon die zukiinftigen Stars in
den Startlochern. Ein herzliches Dankeschon an unser Trai-
ner-Team — Vivien, Heike, Heinrich, Floris, Roland, Bernd,
Dirk und Bjarne — die dienstags und freitags in der Zeit von
17:30-19:00 Uhr fiir die Kinder- und Jugendlichen da sind.
Neue Mitstreitende (Jungs und Madels) sind herzlich Will-
kommen!

MLt sportlichen arichen

Stefan Hollemann

Betreuer der Jungenmannschaft

Unsere Minis

Nicht nur unsere Jugendmannschaft macht grolBe Fort-
schritte. 7 aktive Spieler(innen) nahmen an den Mini-Meis-
terschaften 2019 teil. Beim Ortsentscheid in Sorsum quali-
fizierten sich 4 Jungs und 3 Madchen fiir den Kreisentscheid
am 02.03.19in Giesen.

In der Altersklasse fiir 9-10 Jahre trat Linus Gloge an und be-
legte den 1. Platz! Herzlichen Gliickwunsch auch hier noch
einmal. Ebenfalls sehr guten Tischtennis zeigten Mattis
Mautsch, Mika Hartmann und Levi Kasten in der Altersklas-
se bis 8 Jahre. Levi belegte den 3. Platz von insgesamt 10
Startern. Eine super Leistung! Auch bei den Madchen waren
wir vertreten. Hier spielten Pia Lange und Jule Vatief in der
Altersklasse fiir 11-12-jahrige und belegten hier den 3. und
4. Platz.

Jule’s Schwester Lia trat in der Altersklasse 9-10 Jahre an
und machte dort einige gute Spiele mit schonen Ballwech-
seln.

Insgesamt war es ein guter Tag, bei dem alle unsere Teilneh-
mer Turniererfahrungen sammeln und einen ersten Einblick
in den spateren Wettkampfbetrieb bekommen konnten.
Besonders positiv ist, dass sich Linus und Levi mit ihrer Leis-
tung fiir den Bezirksentscheid qualifizierten.

Natiirlich werden auch ndchstes Jahr wieder Mini-Meister-
schaften stattfinden. Interessierte Kids konnen jederzeit
gerne beim Training vorbei schauen: jeweils dienstags und
freitags von 17:30 Uhr bis 19:00 Uhr. Wir freuen uns auf je-
des neue Gesicht.

Bjarne Elchhof

Jugendwart Tischtennis



Tischtennis Mixed Turnier 2019
Am 11. Januar 2019 trafen sich die Sorsumer Tischtennis-
Sportler zu ihrem alljahrlichen Mixed-Turnier. Fir alle
Teilnehmer(innen) ist dieses ,SpaBturnier” eine willkom-
mene Abwechslung zu den laufenden Punktspielen.
Insgesamt gingen 32 aktive Spielerinnen und Spieler an den
Start.
Nach acht Runden standen die Sieger und Platzierten fest:
1. Platz: Kornelia Salland und Jan Gloge
2. Platz: Wiebke Salland und Christoph Schlote
3. Platz: Jana Aue und Matthias Artelt
Im Anschluss an das Turnier verlebten alle noch ein paar
schone Stunden in der Sporthalle.
Ein Dankeschon gilt Marion und Fritz Schwarze fiir das ,Ca-
tering” an diesem Abend, aber auch Jan Gloge, fiir den rei-
bungslosen Ablauf des Turniers.
Helnrich Ritth

Hintere Reihe (v.l.n.r.):

Jan Glage, Christoph Schlote und Matthias Artelt
Vordere Reihe (v.l.n.r.):

Wiebke Salland, Kornelia Salland, Jana Aue

Einladung zu unseren Tischtennis-Vereinsmeisterschaften

in der "Offenen Klasse"
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Liebe Sorsumerinnen g Sorsumeyr

am 27.4.2019 u.m 14:00 Uhr l3dt dje Tischtennisabtei-
!ung Zu den Vereinsmeisterschaften der ,offenen Klasse”
in die Sporthalle Sorsum ein.

Splelerlnnen gnd Spieler, die nicht am Punktspielbetrieh
te!lneh.r'nen, sind in dieser Disziplin startberechtigt.

[\V/‘{'l'r ,ml?'ihten hier allen ,,Hobbyspieler(innen)” die

oglicnkeit geben, unseren Sport k

o portkennenzlernen bzw, zy
Anmeldungen bitte in den Aushéngen im Clubhaus Sor-
sym bzw.. in d.er Sporthalle oder beim Abteilungsleiter
Tischtennis, Heinrich Riith (heinrich.rueth@t—online.de)

WiLr freuen wung auf zahlreiche Teilnehmert
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Personen-Kicker

Anpfiff: 13:00 Uhr
Kontakt: Schulhof / Sporthalle Sorsum

Burkhard Koch: bukoso@t-online.de
Heinrich Rith:  heinrich.rueth@t-online.de



Was sonst noch passiert ist ...

Unglaublicher Fund!

Diese Urkunde hat der SV Teutonia Sorsum 1920 beim Sportfest
in Dinklar tiberreicht bekommen. Unser Platzwart, Heinz-Bernd
Evers, hat sie im Clubhaus wiedergefunden.

Wy P
HOR MiT | |

Auszeichnung fiir
besonderen Verdienst

In Wiirdigung hervorragender Verdienste um die For-
derung des FuRballsports und in Anerkennung uner-
miidlichen Eintretens fiir seine Ziele hat Hans-Jiirgen
Schwellnus die silberne Ehrennadel des Niedersachsi-
schen Fusshallverbandes verliehen bekommen.

Im § 4 der Ehrungsordnung steht: Die Silberne Ehrennadel kann fiir eine mindestens 15-jahrige verdienstvolle Arbeit auf
Verbands-, Bezirks- oder Kreisebene im Niedersachsischen FuBballverband verliehen werden. Uberreicht wurde die Urkun-
de mit Nadel von Vizeprasident Auwi Winsmann.

Herzlich Willkommen bei PORTAS in Burgstemmen!

Ra Aus alt “ .j’ﬂi \

!

wird neul

=

PORTAS-Fachbetrieb
Hildesheimer Renovierungsservice

Bethelner Str. 12 = 31171 Burgstemmen
@ 05069 /4809013
www.hildesheim.portas.de

23



Saugt und wischt in einem:
Der neue Kobold SP600 Saugwischer.

Ein Grund mehr fiir Vorwerk.

Ihr Ansprechpartner in Hildesheim und
Umland

Norbert Witt

Telefon: 05121 - 3064813 | Mobil: 0171 2686406
norbert.witt@kobold-kundenberater.de

VS
VORWERK kobold
NN

Vorwerk Deutschland Stiftung & Co. KG, Mihlenweg 17-37, 42270 Wuppertal

Geschenkideen

Zirbenwiirfel | Zirbendl | Zirbenspray Zirbenkissen

SCHENKEN SIE SICH UND IHREN LIEBEN
| DIE KRAFT DER ZIRBE

Bis 31.12.18,
solange Vorrat reicht.

Kommen Sie in unserem Zirbenshop.
Gonnen Sie sich den heilsamen Duft der
.Kdnigin der Alpen” und genieBen Sie die
wohltuende Kraft des Gesundholzes:

v Verbessert die Schlafqualitat
v Reduziert die Herzfrequenz

ZIRBENKISSE N v Stabilisiert den Kreislauf

einfack @ i v Mildert Wetterfiihligkeit
ZIRBENWURFEL T~ . v Gut fiir Kﬁrper und Geist

Il HolzLond

Clever Bauen. Schoner Wohnen




Bei uns sind Sie in
guten Handen

Kommen Sie bei uns vorbei

Dirk Morsch e. K.
Himmelsthirer Str. 61 31137 Hildesheim
Tel. 05121 64499 Fax 05121 64414

D. Morsch www.vgh.de/dirk.morsch
dirk.morsch@vgh.de

Drebert & Schréder OHG

Neustadter Markt 1 31134 Hildesheim
Tel. 05121 15991 Fax 05121 15992
www.vgh.de/drebert.schroeder.ohg
drebert_schroeder_ohg@vgh.de

fair versichert

L]
L= Finanzgruppe VG H w

B. Drebert MfSchréder

ZAHLEN, BITTE.

TRADITIONS
BRAVERED

T

FALKE PILS

R,
f/ KON I

SEIT 1878

In der Wirtschaft ist das Eintreiben von Forderungen etwas mithsamer als in der Kneipe. Creditreform
nimmt lhnen die Arbeit ab. Wir helfen |hnen, zu lhrem Geld zu kommen und fliissig zu bleiben. Nutzen Sie unsere
jahrzehntelange Erfahrung auch mit schwierigen Schuldnern. Mit Creditreform holen Sie das Bestmdgliche heraus.
Werden Sie Kunde und nutzen Sie unsere Leistungen: Wirtschaftsauskiinfte. Forderungsmanagement/Inkasso/
Factoring. Risikomanagement. Unternehmen Sie nichts ohne uns — vom Marketing bis zum Forderungs-
management. Creditreform Gruppe.

Creditreform Hildesheim Kruse KG

Tel. 051 21/ 15 03-0 | www.creditreform-hildesheim.de Creditreform




Lang lebe der Dorfpokal: Zur 100-Jahr-Feier etwas Besonderes

Die meisten Sorsumer konnen sich noch gut an den damals
beliebten, witzigen und spannenden Dorfpokal erinnern.
Zum diesjahrigen Jubilaum mdchten wir das ganze einma-
lig wieder aufleben lassen. Dies soll nach alter Tradition, die
leider in Vergessenheit geriet, passieren. Das heift fiir die
Teilnehmenden natiirlich: Verkleiden, lustig sein und die
hoffentlich vielen Zuschauer zum Lachen bringen.
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Um zu wissen, ob Ihr genauso viel Lust auf das Comeback
des Dorfpokals habt, schickt uns eine E-Mail mit einer unge-
fahren Teilnehmerzahl. Naheres zum Spielablauf und zu den
Teams werden wir dann friihzeitig bekannt geben.

Wir hoffen auf eure Teilnahme und wiinschen dem Jubildum
einen schonen Verlauf.

Bure wa))bmtspmte

5 O ¢
@ &

Zusammenfassend
- SpalSturnieram 29.06.2019,

SAVE THE DATE
29. JUNI 2019

angelehnt an den Dorfpokal

FairPlay, Ergebnis

« EinTorwart + fiinf Feldspieler, davon hochstens zwei aktive FuBBballer
- Jury bewertet das Auftreten der Mannschaft wie z.B Unterhaltung,

. Anmeldeschluss 31.05.2019 per E-Mail an fejoppich@gmail.com

Alljahrliche Wanderung der Alt-Teutonen

Liebe Sportfreunde,

am 29. Dezember 2018 sind, wie in jedem Jahr, Sportfreunde
des SV Sorsum zur Teutonenwanderung aufgebrochen.

Bei gutem Wetter wurde die groBe Runde gewandert und
nach einem Zwischenstopp im Wald, bei Bier und Glihwein,
ging es weiter zu den Fischteichen. Hier gab es eine weitere
Starkung aus Schmalzbroten, Glihwein, Rum und Bier. Die
bunte Gesellschaft machte sich dann gegen 17:00 Uhr, mit

guter Laune auf den Riickweg und kehrte bei unserem Club-
hauswirt ein. Dort klang der Abend bei leckerem Essen und
einigen Getranken aus. Allen die mitgeholfen haben, dass
der Tag wieder ein Erfolg wurde sei auf diesem Weg herzlich
Danke gesagt.

Wir wiinschen allen Leserinmnen und Lesern
frohe Ostern, Ottl § Franki




BIOLADEN
KLOSTERGUT SORSUM

éffnungszeiten Bioladen o LU ek,
Di, Mi, Fr: 08.30-12.00 Uhr W

— ~—

Do: 08.30-12.00 und 13.00-18.00 Uhr ==

Marktzeiten: 07.30-13.00 Uhr
Mi, Sa: Neustadter Markt
Fr: Marienburger Hohe

proleam Himmelsthur

Hinter dem Dorfe 18

31139 Hildesheim-Sorsum 9 PTH
Telefon: 05121 604-250 -

www.pth-himmelsthuer.de HIMMELSTHUR

hysiotherapie s
a n t a I e O « Krankengymnastik

« Krankengymnastik auf neurophysiologischer
Grundlage nach PNF und Bobath
« Manuelle Therapie
+ CMD (Cranio Mandibuldres System)
Kieferbehandlung
+ Manuelle Lymphdrainage
+ Klassische Massage Therapie
- Massage nach Marnitz / Kinesiotape
+ CST (Cranio Sacrale Therapie)
« Ultraschall, Elektrotherapie
- Warmetherapie: Moorpackung,
Praxis fiir Physiotherapie HeiBluft oder Heil3e Rolle
Marlis Pantaleo - Kédltetherapie, Schlingentisch
Hinter dem Dorfe 59 + Krankengymnastik an Geraten
31139 Hildesheim « Kurse: Riickenschule, Beckenboden etc.

+ Hausbesuch mdglich
« Alle Kassen
+ Geschenkgutscheine

info@physiotherapie-pantaleo.de
www.physiotherapie-pantaleo.de




Mixed Generation
Nach der DanceTime im Herbst haben wir uns mit Feuer-
eifer an unsere neue Choreografie nach den Titeln ,Paradi-
se” von George Ezra und ,Nothing breaks like a heart” von
Mark Ronson und Miley Cyrus gefeilt, die wir zur Maiparty
urauffiihren werden.

Willkommene Abwechslungen waren unsere Weihnachts-
feier mit Schrottwichteln und das EisstockschieBen als
erste Trainingseinheit im neuen Jahr. In zwei gleich schwa-
chen Gruppen traten wir gegeneinander an. Der Wett-
kampf wurde denkbar knapp entschieden. Wir beschlos-
sen sofort, dass es im nachsten Jahr eine Revanche geben
muss und auch das EisstockschieBen zur Tradition wird. Wir

hatten trotz Regens viel Spal3, die Eisbahn wohl weniger.
In der Skihiitte warmten wir uns anschlieBend auf.

Frohliches Ostervelersuchen winschen dle
Mixed Generation

Braut |Braut|gam | Abend- |Standesamtmode|Accessmres|Dessous|Brautschuhe

- L 'fo?,ZJ

b .an..Jm

. Slncerlty/ * Valerie bei

individueller personlicher Beratung!

Miryam Hoffmann & Team
Sorsumer Hauptstr. 33a - 31139 Sorsum - Tel. (0 51 21) 17 43 95
oder {01 70) 1 16 04 54 - www.brautstudio-sorsum.de

e Luxuar fashion

Sincerity plus Kleemeier * Bonetti
* Sweetheart  [sabel de Mestre  (Brautmode fiir
* Mode de Pol * Amélie Schwangere)
e Lillian West e Lisa Donetti e Digel
e Lohrengel * Blue by Enzoani

... finden Sie bei uns in freundlichem Ambiente und

L 7
Harry Badorrek

Malermeister
Am Wellenbach 2
31139 Hildesheim
Telefon 0 51 21/ 6 34 07
Fax 0 51 21/6 39 21
[ i

badorrek.maler@t-online.de




Tischlerei Martin Ossenkopp

Tischlermeister + Holztechniker

Sabine Ossenkopp
nSSE“ Kn PP Architektin

31139 Hildesheim - OT Sorsum
Sorsumer Hauptstralde 1
seit 1938 Tel.: 05121/62240  Fax: 05121/63760

Internet: www.ossenkopp.de
Fenster aus Holz u. Kunststoff Mail: info@ossenkopg_%e

Haustiiren HolzfuBRbéden

Rollladen Innenausbau REHAU
Treppen Insektenschutz QUALITY BEBSIISGTIER
Kundendienst Bestattungen

Ilhr Fachmann fiir SchlieBanlagen

Stephan Nohre

Uber dem Kirchhofe 1- 31177 Harsum/OT Borsum
Tel.05121/1025899-Fax 05127 /4098 87
E-Mail: stephan.noehre@t-online.de

Meisterbetrieb
seit 1924

WOLFGANG GENTEMANN

Dachdeckermeister
Bedachungen - Klempnerarbeiten
Isolierungen - Schornsteinreparaturen
Fassadenbekleidungen - Warmedammung
Sorsumer Hauptstr. 78 — 31139 Hildesheim
Tel. 05121/62877—-Fax 62377
Email: Wolfgang.Gentemann@t-online.de
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Sorsumer Mehrkampf 2019

Auch im Jubildumsjahr des SV Teutonia Sorsum hat der
Mehrkampf im Sommer seinen festen Platz im Veranstal-
tungskalender.

Nachdem sich im letzten Jahr die ein oder andere Mann-
schaft eine Wettkampfpause gegonnt hat und bei den hei-

Natiirlich konnen auch Kinder am Mehrkampf teilnehmen.
In die Wertung kommen bei der Leichtathletik, beim Schie-
Ben und Kegeln jeweils die 4 Besten einer Mannschaft. Bei
der 6. Disziplin kommt es auf die Mannschaftsleistung an.
Der Mehrkampf umfasst 6 Wetthewerbe:

1. Koordination (Weitsprung oder Schleuderball)

2. Schnelligkeit (Laufen: Sprint, Schwimmen: Kurzstre-
cke 25m)

3. Kraft (Standweitsprung oder KugelstoBen, Kinder:
Standweitsprung oder Schlagball)

4. Kegeln

5. LuftgewehrschieBen, Kinder: Ringe werfen

6. Feuerwehriibung/Wasserspiele

Ben Temperaturen, dem Schwimmbad statt der Laufbahn
den Vorzug gab, hoffen wir im Jubildumsjahr auf eine Re-
kordbeteiligung.

Damit geniigend Zeit fiir die Teambildung bleibt, kommen
hier alle notwendigen Informationen zum Mehrkampf2019:
Unverdndert besteht eine Mannschaft aus 5 Personen. Die
Zusammensetzung einer Mannschaft ist beliebig, d.h. es
besteht keine Bindung an Altersgruppen oder Geschlecht.

Wettkampftermine der Wetthewerbe fiir den Mannschafts-Sechskampf

Freitag, 17:00-20:00 Uhr 17:00-19:00 Uhr 18:00-20:00 Uhr

14.06.2019

Freitag, 17:00-20:00 Uhr 18:00-20:00 Uhr 18:00-20:00 Uhr

21.06.2019

Samstag, 16:00 Uhr
29.06.2019

Direkt im Anschluss an die Staffel-/Wasserspiele am Samstag, dem 29.06.2019 erfolgt die Siegerehrung. Im Anschluss daran
wird es einen gemiitlichen Grillabend geben.

Anmeldungen bis spatestens Montag, den 03.06.2019 bei:

Kirsten Hartwig
Am Finkenberg 24
31139 Hildesheim
Telefon: 888396

Sabine Ossenkopp
Hauptstrafe 1
31139 Hildesheim
Telefon: 601105

In Ausnahmefallen ist auch noch eine Anmeldung direkt beim Mehrkampf auf dem Sportgelande maglich. Wir bitten aller-
dings, sich friihzeitig anzumelden, damit die Wettkampfunterlagen vorbereitet werden konnen.



dienstag im Clubhaus

TraditionsgemaR lud der Verein unsere Mitglieder ab 65 Jah-
re am Faschingsdienstag zum Prillkenessen ins Clubhaus ein.
Renate Semmler freute sich um kurz nach 15 Uhr die Mitglie-
der begriien zu diirfen. Unser Clubhauswirt Nuri Hitzkan
hatte leckere Prillken und Kaffee vorbereitet.

Renate Semmler bedankte sich bei den Anwesenden, dass
sie der Einladung gefolgt waren und gab einen kurzen Be-
richt tiber die Ereignisse des letzten Jahres und einen Aus-
blick auf die anstehenden Termine. Im Mittelpunkt stand
hier das 100-jahrige Vereinsjubiliaum, welches in diesem
Jahr mit einigen Veranstaltungen der Abteilungen und dem
Jubilaumswochenende vom 30.08. bis 01.09.2019 gefeiert
wird.

In gemiitlicher Runde nutzten die Gaste bei guter Stimmung
die Zeit fiir personliche Gesprache mit den anderen Vereins-
mitgliedern.
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Liebe Leserimmen und Leser,
Der Sportbetrieb ist auch in diesem Jahr schon wieder im
vollen Gange. Montags ab 15:00 Uhr ist in der Turnhalle rich-
tig was los. Die kleinen Sportler sind zusammen mit Mutti,
Papa, Oma oder Opa in der Halle unterwegs. Die Balle, Seile
und Pylonen werden genauso benutzt wie die aufgebauten
Geratelandschaften, auf denen die Kinder ihre Geschicklich-
keit zeigen und verbessern konnen.

In der zweiten Gruppe machen wir uns mit Laufen und ei-
nigen Ubungen warm und spielen auch schon mal ein Spiel
oder eine Staffel. Aber auch hier werden die Gerate genutzt
und ausprobiert.

Die Ubungsstunde von 17:00-18:00 Uhr ist fiir die Schulkin-
der reserviert: hier spielen wir Mannschafts- und Fangspiele.
Die Gerate werden ebenfalls genutzt und die Fertigkeiten
werden verbessert. Es macht allen groBen Spaf3 und die Kin-
der sind mit Eifer dabei.

Zum diesjahrigen Jubilaum haben wir eine Vorfiihrung
in Form eines Zirkusprojektes geplant. Dies soll am 22.
Juni 2019 stattfinden. Alle Interessierten sind herzlich ein-
geladen an den Ubungsstunden teilzunehmen. Kleinkinder
mit Eltern von 15:00-16:00Uhr, Kinder die auch schon mal
ohne Mutti sein konnen zwischen 16:00-17:00Uhr und Kinder
ab der 1. Klasse von 17:00-18:00 Uhr. Wir freuen uns auf Euch.
Allen Leserinmen und Lesermn winschen wir
schine Ostern und einen schinen Frithling
mit viel Sonne
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Jazzdance Kindergruppen

Die letzten Monate waren fiir die Tanzgruppen sehr span-
nend. Wir haben einige neue Tanztechniken ausprobiert. So
ist z.B. unser groes, buntes Schwungtuch mehrfach zum
Einsatz gekommen. Die Kinder in allen Altersgruppen konn-
ten so mal zeigen, was sie alles gelernt haben und welche
Schritte sie schon sicher beherrschen!

Wahrend bei den Minis zum Teil noch die Eltern mit einge-
spannt werden mussten, um dem Tuch die ndtige Schwung-
hohe zu geben, funktionierte das bei den Midis unter lautem
Gejohle und mit stimmgewaltigem gegenseitigen Anfeuern
schon ganz alleine!

3...2...17und mit lautem "Juchuuu" flattert das Tuch hoch
und jeweils zwei Tanzerinnen zeigen beim Platzwechsel un-
ter dem Tuch ihr kdnnen!

Das weckt den Ehrgeiz der Mddels und zwar nicht nur bei
den Midis! Auch die groBen Tanzerinnen geben alles und
wachsen bei dieser Aufwdrmiibung regelrecht iiber sich hi-
naus!

Als ich zum ersten Mal gesagt habe, dass wir uns heute mal
mit Trommeln warm machen, blickte ich in ratlose Gesichter.
Heute wissen die Tanzerinnen und Tanzer, dass man Drum
Sticks nicht nur fiirs Schlagzeug und Gymnastikballe nicht
nur fiirs Turnen verwenden kann.

Mit Feuereifer, zu stark rhythmischen Liedern geht es rund.
Es wird getrommelt was das Zeug halt und das ist viel an-
strengender, als es auf den ersten Blick aussieht! Es macht
unheimlich viel Spal8 und so stehen unsere Minis gerne
staunend am Rand, schauen nach ihrer Stunde noch ein
wenig bei den Midis zu und freuen sich schon jetzt darauf
irgendwann auch bei den Midis zu tanzen, um auch mit
trommeln zu konnen.

Ein absolutes Highlight im ersten Jahresdrittel war der Auf-
tritt aller drei Tanzgruppen beim Schulfasching in der Sport-
halle in Sorsum. Vor vollem Haus konnten wir unsere Tanze
zeigen und wurden mit viel Applaus belohnt.

Wer Lust aufs Tanzen bekommen hat, ist herzlich eingeladen
mal zum Schnuppern vorbei zu kommen! Wir freuen uns im-
mer iiber neue Tanzerinnen und Tanzer!

Die Minis (Kindergartenalter, 3-6 Jahre) tanzen freitags von
15:15-16:00 Uhr

Die Midis (Grundschulalter 6-10 Jahre) tanzen freitags von
16:00-16:45 Uhr

Die Maxis (10-15 Jahre) tanzen freitags von 16:45-17:45 Uhr

Liebe qriche
Eure Anntlea




Der erste Gewinner unseres Schatzspiels im Jubilaumsjahr

ist Martin Aue

Im Monat Februar musste in unserem beliebten Schatzspiel
die Anzahl der Tischtennisbdlle in dem Glaszylinder ge-
schatzt werden. Hier haben 155 Teilnehmer ihren Tipp abge-
geben und das Ergebnis war sehr knapp. Das richtige Ergeb-
nis war 222 Balle und der Gewinner Martin Aue lag mit nur
einem Ball daneben. Er hatte 223 geschatzt, die zweitplat-
zierten sind Nils Richter und Renate Lobke mit 220 Ballen
und der dritte Platz ging an Martina Bruns mit 225 Tischten-

nishdllen. Am 16.03.2019 haben wir in dem Einkaufsmarkt
Nah und Gut den Gutschein eines Sportgeschaftes an Martin
iibergeben. Herzlichen Dank an die Organisatoren Steffi,
Bernd und Riidiger Vorwerk sowie an Herrn Hoppmann von
Nah und Gut in Sorsum, der uns die Moglichkeit gibt, unser
Schatzspiel zu prasentieren. Alle Mitbiirger konnen noch bis
zum Juli 2019 jeden Monat mit einer anderen Schatzfrage
an dem Spiel teilnehmen.

Die Montagsturner beim 100-jahrigen Jubilaum

Ja, auch wir beteiligen uns an dem 100-jahrigen Jubildum
des Sportvereins mit folgenden Veranstaltungen:

Am Montag, 03.06. um 18:00 Uhr bieten wir bei dem ,Al-
ternativen Montagsturnen” die Moglichkeit, Sport fiir Jung
und Alt, Frauen und Manner auszuiiben. Hierbei geht es
nicht um sportliche Hochstleistungen, sondern es ist fiir
jeden Geschmack und Leistungsfahigkeit etwas dabei; lasst
euch iiberraschen. Im Clubhaus haben wir anschlieBend die
Gelegenheit bei Gegrilltem noch etwas zu plaudern.

Am Mittwoch, den 05.06. veranstalten wir ein Boule-Turnier
fiiralle interessierten Sorsumer. Dazu treffen wir uns auf dem
Schulhof. Dort werden um 17:00 Uhr die 2er-Mannschaften,

die gegeneinander spielen werden, ausgelost. Gespielt wird
dann hinter der Schule. Da wir bei diesem Wettkampf etli-
che Boule-Sets benotigen, waren wir dankbar, wenn uns der
eine oder die andere noch etwas ausleihen konnte.

Die Teilnehmerzahl ist begrenzt! Anmeldungen bitte ab so-
fort bei Heinz Grell unter Tel. 05121-62247.
Anmeldeschluss ist der 31.Mai, es gilt das Windhund-
Prinzip!

Wiy freuen uns iiber elne rege Betelligung!
Frohe Ostern
Helnz Grell
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COOKSAUWINEeS® 20 % RABATT
S AUF IHREN

) FRUHLINGSWEIN’
4 4 *Gegen Vorlage dieses Gutscheins beim Kauf
von Weinen in der cooks & wines Vinothek.
Pro Person einmalig einlésbar.
Gultig bis zum 31.12.2019 ab
einem Mindesteinkaufswert von 10 €.
Besuchen Sie uns wahrend unserer
Offnungszeiten: Di-Do 11:00-19:00 Uhr
Fr11:00-22:00 Uhr | Sa 11:00-16:00 Uhr
in der OsterstraBe 41-44 | 31134 Hildesheim

Kontakt: 01713 O1 06 73 | info@cooksandwines.de



Sportabzeichen 2018

Am Samstag, den 09.03.2019 um 17:00 Uhr war es endlich
soweit: Im gut gefiillten Clubraum trafen sich Sportler und
Sportlerinnen, um ihr Sportabzeichen in Empfang zu neh-
men und anschlieBend in geselliger Runde noch etwas bei-
sammen zu sein.

Insgesamt wurden im vergangenen Jahr 45 Sportabzeichen
erkampft. 13 Kinder und Jugendliche sowie 32 Erwachsene,
darunter 15 Frauen und 17 Manner, bewiesen das Ausdauer,
Schnelligkeit, Kraft und Koordination fiir sie keine Hiirden
darstellen. Der dlteste Sportler ist 81 Jahre alt und unsere
Jiingste ist 7. Sie sind topfit und diirfen sich iiber ihre Urkun-
den freuen. Die meisten nicht zum ersten Mal.

Uber die 15. Auszeichnung durfte sich Sabine Ossenkopp
freuen. Heike Gevers und Regine Hagemann erhielten die
Urkunde zum 20. Mal.

Doch kaum ist die Sportabzeichensaison 2018 abgeschlos-
sen, startet die Saison 2019 auch schon.

Schon in der ersten Januarwoche ist der erste Sportler im
Hallenbad gewesen, um 25 Meter in Goldzeit zu schwim-
men. Er blieb kein Einzeltater, aber es wurde nicht nur ge-
schwommen, es gab auch schon eine Sportlerin die durch
Feld und Wald gewalkt ist.

Mit der Leichtathletik beginnen wir am Montag, den
20.05.2019 um 18:30 Uhr. Im Juli geht das Sportabzeichen,
wie in den vergangenen Jahren auch, in die Sommerpause.
Dies bedeutet Montag, der 24.06.2019 ist der letzte Abend
vor der qut vierwdchigen Pause zum Uben und absolvieren
der Leichtathletikdisziplinen. Der erste Termin nach der
Sommerpause ist Montag, der 05.08.2019. Bis Ende Sep-
tember ist dann, wie gewohnt wieder mindestens ein Ab-
nehmer auf dem Sportgelande hinter der Schule fiir Euch
da, nur bei Regen wird der Platz verwaist sein.

Die Halle steht uns am Montag, den 19.08.2019 und am
Montag, den 09.09.2019 zur Verfiigung.

Wer montags keine Zeit hat, aber seine Fitness auch unter
Beweis stellen mdchte und sich das Sportabzeichen verdie-
nen mochte, vereinbart einfach individuell einen Termin
(Kirsten Hartwig 05121 / 888396 oder Sabine Ossenkopp
05121/601105).

Das Sportabzeichenteam winscht Allen ein
frohes Osterfest und hofft auf eine rege Be-
telligung an den tbungsabenden fiur das
das Deutsche Sportabzeichen
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Herzliche Gliickwiinsche zum Geburtstag

Allen Leserinnen und Lesern, die in der Zeit vom 1. Mai 2019 bis zum 30. September 2019 ein festliches Ereignis feiern, wiinscht der Vorstand

des SV Teutonia Sorsum alles Gute und viel Gliick fiir die Zukunft. Unser ganz besonderer GruR gilt den Jubilaren zu ihrem Ehrentag. Aufgefiihrt
werden an dieser Stelle der 70., der 75., der 80. und jeder weitere Geburtstag. Die Angaben sind den Mitgliederbestinden der Mitgliederverwal-
tung entnommen worden. Soweit hier fehlerhafte Angaben vorliegen, bitten wir Sie, uns zu informieren.

03.05.
09.05.
13.05.
18.05.
19.05.
19.05.
20.05.
25.05.

02.06.
02.06.
07.06.
07.06.
16.06.
18.06.
25.06.
30.06.

04.07.
13.07.
13.07.
19.07.
22.07.
30.07.

01.08.
02.08.
04.08.
06.08.
14.08.

02.09.
03.09.
05.09.
13.09.
20.09.
26.09.
29.09.
30.09.

Hinweis: Der Vorstand des SV Teutonia Sorsum wird regelmaBig die besonderen Geburtstage der Vereinsmitglieder in der Sportzeitung verdffentlichen. Aufgefiihrt werden

Manfred Ertelt

Hans-Joachim Schwarz

Margarete Hartwig
Friedrich Winkler
Maria Salland
Siegfried Engwicht
Adelheid Bodenburg
Elvira Brassel

Ruth Grimm
Eleonore Beelte
Gert Bieder
Ingeborg Krone
Gerda Borchard
Marga Bitzmann
Hannelore Biildt
Werner Pape

Josef Pretz
Irmgard Bullach
Aloys Bruns
Ernst Stoll
Volker Ebersberqg
Franz Bruns

Konrad Bruns
Guido Ossenkopp
Bruno Hagemann
Jiirgen Franzke
Dieter Treude

Gerda Thielking
Gerhard Schmid
Rita Lisiak

Rita Hoffmann
Werner Loken
Blasius Kopp

Hedwig Bramlage-Miiller

Hildegard Loken

Schildweg 84

Am Finkenberg 6
Am Finkenberg 24
Morgenstern 1
Altenheim

Hinter dem Dorfe 3
Krukenstieg 16
Hinterm Kirchdorf 9

Schildweg 2

Im Sackkamp 10
Morgenstern 1
Hinter dem Dorfe 42
Christophorusstift
Dirschauer Str. 17
Hinter dem Dorfe 88
Saganerstr.18

Am Finkenberg 49
Seniorenheim

Im Sackkamp 31
Barienroder Str. 11
Am Finkenberg 19
Schildweq 14

Hindenburgstr. 6
Schildweg 3a
Stadtweg 8a
Schildweg 45

Rektor Dorpmundstr. 16

Schildweg 21
Dirschauer Str. 10

Am Finkenberg 5
Schildweg 6

Pellweg 18

Hinter dem Dorfe 11
Hinter dem Dorfe 45A
Pellweg 18

Sorsum
Sorsum
Sorsum
Sorsum

Sorsum
Emmerke
Sorsum

Sorsum
Sorsum
Sorsum
Sorsum
Hildesheim
Sorsum
Sorsum
Sorsum

Sorsum
Hildeseim
Sorsum
Hildesheim
Sorsum
Sorsum

Langenau
Sorsum
Sorsum
Sorsum
Harsum

Sorsum
Sorsum
Sorsum
Sorsum
Sorsum
Sorsum
Sorsum
Sorsum

86
70
75
84
83
80
70
93

85
70
83
82
83
91
82
86

80
94
84
81
70
86

70
81
83
81
82

82
83
80
82
75
80
70
70

der 70., der 75., der 80. und jeder weitere Geburtstag. Mitglieder, die dieses nicht wiinschen, konnen das dem Vereinsvorstand schriftlich mitteilen. Die Mitteilung muss
spatestens zum Redaktionsschluss (siehe Impressum auf den ersten Seiten) bei dem Vereinsvorstand vorliegen.
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sparkasse-hgp.de

Wenn man von den sport-
lichen Angeboten profitieren
kann, die von der Sparkasse
unterstiitzt werden.

Wir engagieren uns seit
Jahren in allen Bereichen des
Sports in der Region.

o
Wenn’s um Geld geht 5



